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QUOI DE NEUF

COTEDECO le 09 Octobre à 9h00
Réunion COREF le 9 octobre à 13h00

MODIFICATIONS DE DOCUMENTS DANS LE Drive 
-> 0docs communs ->  6 CASP

Rouler pour Octobre rose le 11 octobre 

Déjà trois ans que vous attendez avec impatience
chaque mois la sortie de l'AideqNews ! 🌸🌸

Un Joyeux Anniversaire à l'AideqNews !
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Un an déjà
Une date désormais inscrite
dans la mémoire de l’AIDEQ. 



Portez du rose ou ajoutez une touche
de rose tout au long du mois.

Décorez vos centres avec les couleurs
de la cause et partagez vos plus
belles photos sur les réseaux sociaux.

cchhaalllleennggeechallenge
dduu  mmooiissdu mois
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AU PROGRAMME 

Chaque année, Aideq se mobilise pour Octobre Rose, et cette fois-ci,
l'engouement est encore plus intense.

# Notre grand événement approche à grands pas

N'hésitez pas à me tenir informée de vos avancées concernant les
drapeaux fabriqués, ainsi que du nombre de participants présents

pour toute la logistique de dimanche matin.
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1er octobre :
Journée internationale
des personnes âgées

2 octobre :
Journée internationale de la non-violence

4 octobre :
Journée mondiale
des animaux

5 octobre :
Journée mondiale
des enseignants

Journée nationale
des aidants

9 octobre :
Journée mondiale
de la poste

Journée mondiale
de la santé mentale

83 rue Pontolle 02100 Saint-Quentin

6 octobre :

10 octobre :

www.aideq.fr 0323627197

LES ÉVÈNEMENTS DU MOIS
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16 octobre :
Journée mondiale de l’alimentation

17 octobre :
Journée internationale pour
l’élimination de la pauvreté

24 octobre :
Journée des Nations Unies

27 octobre :
Journée mondiale du patrimoine
audiovisuel

31 octobre :
Journée mondiale des villes

15 octobre :
Journée internationale de la canne
blanche

LES ÉVÈNEMENTS DU MOIS
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LES RÉUSSITES DU MOIS

Félicitations à Emmanuel pour avoir obtenu le Cléa !

 De belles réussites dans le parcours "S'engager vers l'emploi" 

 Sébastien vient de décrocher
un emploi en tant qu'hôte de
caisse après avoir réalisé un

stage concluant à Auchan. Une
belle réussite qui vient

couronner son parcours de
formation, complété par

l'obtention de la certification
CléA. 

Amer a fait preuve d'un courage et
d'une détermination remarquables.
Malgré la barrière de la langue, il n'a
jamais baissé les bras. Grâce à son
investissement et à ses nombreux

efforts, il a obtenu son code de la route
ainsi que sa certification CléA.
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LES ATELIERS DU MOIS
Une vague de rose s’empare des centres AIDEQ

# Ateliers d'Octobre Rose : Développement de Compétences

Lors des ateliers d'Octobre Rose, les participants acquièrent une gamme de compétences essentielles et transversales pour améliorer
leur employabilité. Ces sessions, souvent axées sur la sensibilisation et le soutien à la lutte contre le cancer du sein, offrent des
connaissances précieuses sur la santé et le bien-être.

#Compétences Renforcées

Communication : Les ateliers encouragent le partage d'expériences personnelles et la discussion sur des sujets délicats.
Organisation et Travail d'équipe : Les participants ont l'occasion de planifier et de mettre en œuvre des événements ou des
campagnes de sensibilisation.

En résumé, les ateliers d'Octobre Rose constituent une plateforme d'apprentissage et de développement personnel tout en apportant
une contribution à une cause significative.
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LES ATELIERS DU MOIS
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LES ATELIERS DU MOIS
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LES FORUMS DU MOIS
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LES FORUMS DU MOIS
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LES FORUMS DU MOIS
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LES FORUMS DU MOIS
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PARTENAIRES PARTICULIERS
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#reseauapp #utas #visiteentreprise #benevolat
Aujourd'hui, les bénéficiaires ACIS se sont rendus à la banque alimentaire de Saint-Quentin qui
a ouvert ses portes au public. Une visite très enrichissante qui permet de découvrir les locaux,

le fonctionnement..
Et de susciter le bénévolat en partenariat à venir

LES VISITES D’ENTREPRISE DU MOIS

https://www.facebook.com/hashtag/reseauapp?__cft__[0]=AZhTmhVJp6LiU7E0NEY0Li1zlIvDrXoBZyK972qpkdIHCefYCMH4KlPbIOHDzcfl2lvrHwsODcWnM-nH3-41X6LnlXMJzjloPKo--XNvB7_DEMoiUqIZEHPdOU6D71tHA7G2LNgVq66P5i8HRwp2tzDdu76JihlqK7h2V084WqF5XWv7ynXUKgzn-Y7t_w&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/utas?__cft__[0]=AZhTmhVJp6LiU7E0NEY0Li1zlIvDrXoBZyK972qpkdIHCefYCMH4KlPbIOHDzcfl2lvrHwsODcWnM-nH3-41X6LnlXMJzjloPKo--XNvB7_DEMoiUqIZEHPdOU6D71tHA7G2LNgVq66P5i8HRwp2tzDdu76JihlqK7h2V084WqF5XWv7ynXUKgzn-Y7t_w&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/visiteentreprise?__cft__[0]=AZhTmhVJp6LiU7E0NEY0Li1zlIvDrXoBZyK972qpkdIHCefYCMH4KlPbIOHDzcfl2lvrHwsODcWnM-nH3-41X6LnlXMJzjloPKo--XNvB7_DEMoiUqIZEHPdOU6D71tHA7G2LNgVq66P5i8HRwp2tzDdu76JihlqK7h2V084WqF5XWv7ynXUKgzn-Y7t_w&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/benevolat?__cft__[0]=AZhTmhVJp6LiU7E0NEY0Li1zlIvDrXoBZyK972qpkdIHCefYCMH4KlPbIOHDzcfl2lvrHwsODcWnM-nH3-41X6LnlXMJzjloPKo--XNvB7_DEMoiUqIZEHPdOU6D71tHA7G2LNgVq66P5i8HRwp2tzDdu76JihlqK7h2V084WqF5XWv7ynXUKgzn-Y7t_w&__tn__=*NK-R
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PARTENAIRES PARTICULIERS
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PARTENAIRES PARTICULIERS
Chaque année, un atelier intergénérationnel rassemble les « mamies tricot

» qui se mobilisent pour relever le défi de tricot à Ham. L'objectif est
d'embellir la ville avec de petites phrases de sensibilisation.

PARTENAIRES PARTICULIERS
# Rencontre avec la Présidente de l’Association Diamant Rose

*Débat sur la sensibilisation au dépistage et création de porte-clés**  
Nous avons eu l'occasion de discuter avec la présidente de l’association Diamant

Rose au sujet de l'importance de sensibiliser le public au dépistage, tout en
travaillant sur la création de porte-clés.



www.aideq.fr 0323627197 83 rue Pontoile 02100 Saint-Quentin

NEWSLETTER                                OCTOBRE 2026                                   AIDEQ CITY     

MICRO-PROJET



anniversaire
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Joyeux

13 : Pauline
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